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@po/pharma
Lacrimal® natura

Krople do oczu Lacrimal® natura to jatowy, izotoniczny roztwor soli (chlorku sodu) o fizjologicznych pH.
Dzigki specjalnej recepturze krople do oczu Lacrimal® natura maja dziatanie od§wiezajace,
nawilzajace i kojace.

Krople do oczu Lacrimal® natura fagodza czgste objawy sucho$ci oczu, takie jak przekrwienie
spojowek (czerwone oko), uczucie ciata obcego (uczucie piasku w oczach) i niewyrazne widzenie.
Zawarto$¢ chlorku sodu zapewnia izotoniczny roztwor soli, natomiast wyciagi z zielonej herbaty,
rumianku, oczaru wirginijskiego i $wietlika na bazie wody destylowanej wzmacniaja nawilZajace
dziatanie roztworu.

Roztwor zawiera takze kwas borowy i czteroboran sodu jako uktad buforowy zapewniajacy zgodnosé¢
z fizjologiczng warto$cia pH powierzchni oka oraz chlorek benzalkoniowy jako srodek konserwujacy.
Lacrimal® natura jest przeznaczony dla dorostych (18-64 lata)

ZASTOSOWANIE
Krople do oczu Lacrimal® natura sa wskazane do stosowania w celu odéwiezenia oczu i ztagodzenia
dyskomfortu spowodowanego przez:
- czynniki $rodowiskowe (klimatyzacja, nadmierna ekspozycja na stofice, wiatr, dym, kurz, woda morska);
- nadmierne zmgczenie oczu zwigzane z dtugotrwalym korzystaniem z komputera, nauka

lub zespotem suchego oka;
- noszenie soczewek kontaktowych przez wiele godzin dziennie.

INSTRUKCJA UZYCIA

¢ Przed uzyciem nalezy doktadnie umy¢ i osuszy¢ rece;

¢ Przed uzyciem produktu po raz pierwszy nalezy zdecydowanym ruchem odkreci¢ zakretke
zabezpieczajaca w celu zerwania plomby gwarancyjnej;

* Otworzy¢ butelke, przekrecajac zakretke zabezpieczajaca w kierunku przeciwnym do ruchu
wskazowek zegara;

» Zdja¢ zakretke zabezpieczajaca;

¢ Odwroci¢ butelke do gory dnem i delikatnie $cisna¢ ja tak, by wpusci¢ do oka
1 lub 2 krople roztworu;

* Pouzyciu natychmiast zamkna¢ pojemnik, przekrgcajac zakretke zabezpieczajaca zgodnie
z ruchem wskazowek zegara.

SKLAD

wyciag wodny z zielonej herbaty (Camellia sinensis) 8%, wyciag wodny z rumianku (Chamomilla
recutita) 8%, wyciag wodny z oczaru wirginijskiego (Hamamelis virginiana) 8%, wyciag wodny

ze $wietlika (Euphrasia officinalis) 8%, kwas borny, czteroboran sodu dziesigciowodny, chlorek sodu
0,08%, EDTA, chlorek benzalkoniowy, woda do wstrzykiwan. Zawiera konserwanty.

OSTRZEZENIA I SRODKI OSTROZNOSCI

e Ze wzgledu na zawarto$¢ chlorku benzalkoniowego, nie stosowa¢ w przypadku choréb oczu
(np. jaskra, dziedziczna neuropatia nerwow wzrokowych Lebera).

» Produkt zawiera nast¢pujace substancje stwarzajace zagrozenie sklasyfikowane jako substancje
CMR w stezeniach przekraczajacych 0,1% w/w: kwas borowy i czteroboran sodu dziesigciowodny.
Produkt jest nieodpowiedni dla dzieci, kobiet w cigzy i karmiacych piersia.

* Nie stosowac¢ kropli do oczu dtuzej niz przez 28 dni po pierwszym otwarciu butelki. Wyrzuci¢ po
28 dniach od otwarcia, nawet jesli w butelce pozostal roztwor.

¢ Produktu nie nalezy stosowac czgéciej niz 4 razy na dobg.

* Przed uzyciem produktu nalezy zdja¢ soczewki kontaktowe. Po uzyciu nalezy odczekac co
najmniej 15 minut przed ponownym zatozeniem soczewek.
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* Produkt przeznaczony jest wytacznie do stosowania do oczu.

* Moze by¢ uzywany tylko przez jednego pacjenta.

* Nie nalezy uzywac produktu, jesli plomba gwarancyjna na zakretce butelki jest zerwana.

* W czasie stosowania produktu nie dotyka¢ oka ani zadnej innej powierzchni koncowka
zakraplacza.

» Nie stosowaé¢ w przypadku nietolerancji na jakikolwiek sktadnik produktu i/lub w przypadku
uczulenia na rosliny z rodziny astrowatych (4steraceae) i/lub ztozonych (Compositae),
i/lub oczarowatych (Hamamelidaceae).

* Nie zgtaszano interakcji z innymi lekami ani innymi kroplami do oczu, jednak nalezy odczekac co
najmniej 15 minut przed podaniem jakichkolwiek innych kropli do oczu.

* Nie stosowa¢ produktu po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na pudetku i butelce.

» Jedli podczas stosowania produktu wystapia jakiekolwiek dziatania niepozadane, nalezy przerwac
jego stosowanie i skonsultowac si¢ z lekarzem.

* Przechowywa¢ w miejscu niedostgpnym i niewidocznym dla dzieci.

* Produkt nalezy usuna¢ zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczacymi utylizacji odpaddw.

* Wylacznie do uzytku zewngtrznego. Nie potykac.

* Nie manipulowa¢ zakraplaczem.

» Kazdy powazny incydent zwigzany z wyrobem nalezy zgtosi¢ do Producenta i do Urzgdu
Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktow Biobojczych
Al. Jerozolimskie 181C
02-222 Warszawa
Tel.: +48 22 49 21 301
Faks: + 48 22 49 21 309

www.urpl.gov.pl
DZIALANIA NIEPOZADANE
Dotychczas nie sa znane zadne dziatania niepozadane.

WARUNKI PRZECHOWY WANIA
Przechowywa¢ w temperaturze pokojowej (15-25°C).

OPAKOWANIE
Butelka 10 ml.

TERMIN WAZNOSCI
Sprawdzi¢ termin wazno$ci podany na kartoniku. Podany termin wazno$ci odnosi si¢ do produktu
w nienaruszonym opakowaniu.
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